Ερωτηματολόγιο μαθητών  (σχετικά με φαινόμενα εκφοβισμού στο μάθημα της Φυσικής Αγωγής)
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ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ (Να κυκλώσεις μία μόνο επιλογή)
1.Θεωρείς τις σχέσεις σου καλές με τους συμμαθητές σου;

Α. πολύ   Β. Αρκετά   Γ. λίγο   Δ. πολύ λίγο   Ε. καθόλου
2.Με ποιο τρόπο συμμαθητές/τριές σου, σού έχουν συμπεριφερθεί άσχημα στο χώρο του σχολείου από την αρχή της σχολικής χρονιάς; (μπορείς να δώσεις πάνω από μία απαντήσεις)
Α. Δεν μου έχουν συμπεριφερθεί άσχημα καθόλου

Β. Έχω δεχτεί προσβολές για το χρώμα του προσώπου μου

Γ.  Έχω δεχτεί προσβολές για την καταγωγή μου

Δ. Έχω δεχτεί σωματική βία, χτυπήματα, κλωτσιές

Ε. Με έχουν απειλήσει

ΣΤ. Κανείς δε μου μιλούσε

Ζ. Διαδίδονταν φήμες για μένα

Η. Μου είχαν πάρει πράγματα που μου ανήκαν

Θ. Μου είχαν συμπεριφερθεί άσχημα με άλλον τρόπο. Ποιον;

3.Πόσο συχνά σου έχουν συμπεριφερθεί άσχημα στο σχολείο από την αρχή της σχολικής χρονιάς;
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4.Έχεις πέσει θύμα λεκτικής θυματοποίησης στομάθημα της Φ. Α ;

Α. ΝΑΙ              Β. ΟΧΙ

Αν ναι, τι είδους λεκτική βία έχεις δεχτεί; α) κοροϊδίες, β)χλευασμοί, γ)μείωση

5.Αποκλείστηκες από κάποιο άθλημα ή ομαδικό παιχνίδι κατά τη διάρκεια του σχολικού έτους από συμμαθητές σου;Α. ΝΑΙ      Β. ΟΧΙ
6.Έχεις αποκλείσει κάποιον συμμαθητή σου από άθλημα ή ομαδικό παιχνίδι;    Α. ΝΑΙ              Β. ΟΧΙ

7.Άσκησες ποτέ σωματική βία κατά τη διάρκεια του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής;    Α. ΝΑΙ              Β. ΟΧΙ 

8.Σου έχει ασκηθεί ποτέ βία κατά τη διάρκεια του μαθήματος της Φυσικής Αγωγής;    Α. ΝΑΙ              Β. ΟΧΙ

9.Ο αποκλεισμός σου από κάποιο άθλημα από τους συμμαθητές σου σε οδήγησε στο να αρνείσαι να συμμετάσχεις σ’ αυτό το άθλημα στη συνέχεια;                  Α. ΝΑΙ              Β. ΟΧΙ

10.Επιλέγεις τα μέλη της ομάδας σου με κριτήριο:

Α.την ικανότητα, Β. το φύλο, Γ.την φιλία, Δ. τη συμπάθεια,                      Ε. τη σωματική σου διάπλαση

11.Αν έχεις δεχτεί λεκτική ή σωματική βία με ποιον τρόπο αντέδρασες;

Α. λεκτικά, Β. με σωματική βία, Γ. με συζήτηση, Δ. απευθύνθηκες στον καθηγητή Φυσικής Αγωγής ή στον Διευθυντή, Ε. κατέφυγες στη βοήθεια των συμμαθητών σου, ΣΤ. κλείστηκες στον εαυτό σου χωρίς να αναφέρεις το περιστατικό σε κανέναν
12.Αν επέλεξες το ΣΤ στην προηγούμενη ερώτηση, να αναφέρεις τους λόγους/αιτίεςπου σε ώθησαν σε αυτή την απόφαση.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

13.Σου προκάλεσε κάποιες συνέπειες αυτό το περιστατικό;

               Α. ΝΑΙ              Β. ΟΧΙ

14. Αν ναι, ποιες ήταν αυτές οι συνέπειες; (μπορείς να δώσεις πάνω από μια απάντηση)
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15.Έχεις αντιληφθεί αν κάποιος/α συμμαθητής/τρια σου έχει πέσει θύμα εκφοβισμού ή βίας από άλλα παιδιά του σχολείου; Επίλεξε μία από τις παρακάτω απαντήσεις.

Α.πολύ συχνά, Β. συχνά, Γ.μερικές φορές ,Δ. σπάνια, Ε. ποτέ
16. Έχεις ασκήσει βία; Επίλεξε μία από τις παρακάτω απαντήσεις.

Α.πολύ συχνά, Β. συχνά, Γ.μερικές φορές ,Δ. σπάνια, Ε. ποτέ

17. Σκέψου ένα περιστατικό βίας ή εκφοβισμού που συνέβη στο σχολείο κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς και απάντησε στην παρακάτω ερώτηση. Πότε έγινε το περιστατικό;
Α.στο διάλειμμα, Β. στην αίθουσα πριν το μάθημα, Γ.στην αίθουσα κατά τη διάρκεια του μαθήματος,Δ. κατά τη διάρκεια αθλητικής δραστηριότητας, Ε. κατά τη διάρκεια περιπάτου/εκδρομής

18. Τι αισθάνεσαι για τους συμμαθητές σου που εμπλέκονται σε περιστατικά βίας ή εκφοβισμού;

Α.φόβο, Β. αγωνία, Γ.θυμό, Δ. στεναχώρια, Ε. αδιαφορία, ΣΤ. άλλο
